JEDILNIK VRTEC IN OS MALA NEDELJA - FEBRUAR 2021 (1.2.-5.2.)

(1-a)

(1,3,7)

DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
PONEDELJEK | POLNOZRNATI KRUH, TOPLJENI SIR, JABOLKO GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, PECEN PISCANEC, MLINCI, BANANA,SOK
1.2. ZELISENI CA) Z MEDOM ZELENA SOLATA
(1-a,6,11,7) (1,3,7)
TOREK SIROVA STRUCKA, SADNI JOGURT HRUSKA KORENCKOVA JUHA, SVINSKI ZREZEK V GOBOVI ROGLJICEK,PUDING
2.2. (1-3,7) OMAKI, RIZ, RDECA PESA (1,7G)
(1-a,7,9)
SREDA KORUZNI KRUH, MASLO, MARMELADA, | POMARANCA | PASULJ S PREKAJENIM MESOM, OVSENI KRUH, KROMPIRJEVO PECIVO, CAJ
3.2 CAJ Z LIMONO SLADICA (2,7)
(1,7) (1-a,1-d,3,7)
CETRTEK MAKOVA SRUCKA, KAKAV BANANA GOVEJA JUHA Z ZAKUHO, KUHANA GOVEDINA, PIRE GRAHAM KRUH, MINI HENOVKA,
4.2. (1,6,7,8) KROMPIR, KREMNA SPINACA GORCICA, CAJ
(1,3,7) (1,10)
PETEK DOMACI KRUH, PASTETA,ZELENJAVA, SADJE PO CVETACNA KREMNA JUHA, SPAGETI BOLONJEZE, MLECNA STRUCKA, SADNI KEFIR
5.2 HIBISKUSOV CAJ IZBIRI PARMEZAN, KITAJSKO ZELJE (,7)

V OKLEPAIJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTUIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Ores¢ki (a-oreh, b-
mandlji, c-le$niki), 9 - Listna zelena, 10 - Gor&i€éno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢&ji bob, 14 - Mehkuzci

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.




JEDILNIK VRTEC IN OS MALA NEDELJA - FEBRUAR 2021 (8.2. - 12.2.)

DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
PONEDELJEK
8.2. PRAZNIK
TOREK MLECNA PROSENA KASA S KAKAVOM JABOLKO FIZOLOVA JUHA S SMETANO, DUSENA AJDOVA POLNOZRNATA STRUCKA, SADJE
9.2. (1,6,7) KASA Z MESOM IN ZELENJAVO, RADIC V SOLATI (1-a)
(6,7,12)
SREDA KORUZNI KRUH, NAMAZ, PARADIZNIK, BANANA PISCANCIA JUHA Z ZAKUHO, RIBJI POLPET, KUHAN | SKUTNI BUREK, SADJE
10.2. cal KROMPIR Z BLITVO, PITA (1-a,3,7)
(1,7) (1,3,4,7,9)
CETRTEK MAKARONOVO MESO, 100% SOK SUHO SADJE ZELENJAVNA JUHA, PURANJA PLESKAVICA, RZEN KRUH, NAMAZ
11.2. (1,12) DZUVEC RIZ, RDECA PESA (1-a,1-b,7)
(1,7,12)
PETEK MINI PIZZA, SADNI CAJ SADJE PO GOVEJI GOLAZ, POLENTA, SLADICA KROF, MLEKO
12.2. (1,7) IZBIRI (1,7) (1,3,7)

V OKLEPAJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Ores¢ki (a-oreh, b-
mandlji, c-le$niki), 9 - Listna zelena, 10 - Goréi¢éno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢ji bob, 14 - Mehkuzci

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.




JEDILNIK VRTEC - FEBRUAR 2021 (15.2. - 19.2.)

DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
PONEDELJEK | KORUZNI KOSMICI, JOGURT HRUSKA KORENCKOVA JUHA, CUFTI V PARADIZNIKOVI ROGLIIE, MLEKO
15.2. (1,7) OMAKI, PIRE KROMPIR, SKUTA NAD SADJEM (1-a,7)
(1-a,3,6,7)
TOREK KROF,KAKAV KIVI JUHA S PISCANCIEGA MESA Z VLIVANCI IN MARMORNI KOLAC, SADJE
16.2. (1,3,7,8) ZELENJAVO, SKUTINE TESTENINE, KOMPOT (1-a)
PUST (1-3,3,7,12)
SREDA POLNOZRNATE TESTENINE S POLIVKO, JABOLKO EKO | BORANJA S SVINJSKIM MESOM IN KROMPIRJEM, | PALACINKE S SLIVOVO MARMELADO,
17.2. PESA CMOKI Z MARELIENIM NADEVOM, MESANI NAREZANA JABOLKA
(1-a,1-b,3,7) KOMPOT (1-3,3,7)
(1,3,7,12)
CETRTEK ZEMUA, PISCANCIA PRSA, SIR, KISLA POMARANCA | RICET S PREKAJENIM MESOM, KRUH, MAKOVA ) POLNOZRNATI ROGLIJICEK,
18.2. KUMARICA, METIN CAJ POTICA-KOS VODA/NESLADKAN CAJ
(1-a,7) (1-a, 1-c, 3,6,7,9) (1-a,1-b,7)
PETEK KMECKI KRUH, MASLO, MED, MLEKO SADJE PO ZELENJAVNA KREMNA JUHA, OCVRT OSLIC, JOGURT, REZINA CRNEGA KRUHA
19.2. (1-a,1-b,3) IZBIRI KROMPIRJEVA SOLATA (1-a,7)

(1-3,3,7,9)

V OKLEPAIJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBEUTUIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Ores¢ki (a-oreh, b-
mandlji, c-leniki), 9 - Listna zelena, 10 - Goréi¢éno seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢ji bob, 14 - Mehkuzci

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.




JEDILNIK VRTEC IN OS MALA NEDELJA - FEBRUAR 2021 (22.2. - 26.2.)

DATUM DOPOLDANSKA MALICA SADNA KOSILO POPOLDANSKA MALICA
MALICA
PONEDELIEK | FRANCOSKI ROGLJICEK, KAKAV SUHE SLIVE SMETANOVA JUHA Z BIO AJDOVO KASO, OCVRT | PIRIN MUFFIN, 100% SOK
22.2. (1-a,7) PURANJI ZREZEK S SEZAMOM, ZELENJAVNI RIZ, (1-a,1-e,7)
ZELENA SOLATA
(1-a,3,7,11)
TOREK KREPKA JUHA Z MLETIM MESOM, KRUH BANANA SEGEDIN ZELJE, CRNI KRUH, JABOLCNA PITA AJDOV KRAPEC, VODA/NESLADKAN
23.2. (1-a,3,7) (1,3,6,7,12) CAJ
(1-a,7)
SREDA KVASENICA, JOGURT JABOLKO SPINACNA JUHA, MESNO-ZELENJAVAN RIZOTA, KRUH, SADNI KEFIR
24.2. (1,3,7) ZELENA SOLATA S KORENCKOM (1,7)
(1,7)
CETRTEK MESANI KRUH, JETRNA PASTETA, SLADKI | POMARANCA | KOSTNA JUHA, EKO GOVEJI ZREZKI V NARAVNI OVSENI KRUH, TUNIN NAMAZ
25.2. FEFERONI, ZELISENI CAJ Z LIMONO OMAKI, SLAN KROMPIR, MESANA SOLATA (1-a,1-d,4
(1-a,12) (1-a)
PETEK KROMPIRJEVA BOMBETA Z OCVIRKI, CAJ Z | SADIE PO KREMNA ZELENJAVNA JUHA Z ZLATIMI POLBELI KRUH, KUHANO JAICE, CAJ
26.2. LIMONO IN MEDOM IZBIRI KROGLICAMI, SIROVI KANELONI, TESTENINSKA (1,3)
(7) SOLATA
(1,3,7,8)

V OKLEPAIJU SO ALERGENI PRISOTNI V DOLOCENEM OBROKU, KI LAHKO POVZROCAJO ALERGIJE ALI PREOBCUTLIIVOSTI:
1 - Zita, ki vsebujejo gluten (a-psenica, b-rZ, c-jeémen, d-oves, e-pira, f-kamut), 2 - Raki, 3 - Jajca, 4 - Ribe, 5 - Arasidi, 6 - Zrnje soje, 7 - Mleko, 8 — Orescki (a-oreh, b-
mandlji, c-ledniki), 9 - Listna zelena, 10 - Goréi¢no seme, 11 - Sezamovo seme, 12 -Zveplov dioksid in sulfiti, 13 — Vol¢&ji bob, 14 - Mehkuici

V primeru, da ni mogoce zagotoviti ustreznih Zivil, si pridrzujemo pravico do spremembe jedilnika.



