
 

 

 

Dragi moji prvošolčki in starši! 

 
 

In še osmi teden … 

 

Življenje se počasi vrača, vendar s precejšnjo mero previdnosti in »prilagojenim« 

druženjem. 

 

Nekaj staršev se je že vrnilo v službe, nekateri se pripravljate. Vem, da se na podlagi tega 

spremeni tudi vaš domači urnik.  

Če se vam bo pojavila zaradi tega težava, kako in kdaj komunicirati z menoj, mi prosim 

povejte za težavo in se bom dogovorili drugače (z nekaterimi smo se že in stvari v redu 

potekajo). 

 

 

Drugače pa ... še en teden je pred nami. 

Sedaj nam je že vse zelo dobro znano.  

 

 

 

No, pa vstopimo v osmi teden… 

 

 

 

 

 

 

 

Objemčke in poljubčke vsem. 

Učiteljica Nataša 

 

 

 

 

 

 



UČNE VSEBINE za 1. razred (8. teden: 11. 05. – 15. 05. 2020) 

DAN Ponedeljek, 11. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

ŠPO Gimnastične prvine 

SLJ Berem, rišem 

MAT Odštevam od 10 do 20 

GUM Glasbeno ustvarjanje (Pojoči kozarci) 

 

DAN Torek , 12. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

ŠPO Poligon v naravi 

MAT Računam od 10 do 20 (seštevanje) 

SLJ Beseda, poved 

SPO Premikam igrače 

 

DAN Sreda, 13. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

SLJ PRAVLJICA 
Dane Zajc: LETEČA HIŠICA SLJ 

LUM Arhitektura : Hiša  
 LUM 

 

DAN Četrtek, 14. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

MAT Računam od 10 do 20 (odštevanje) 

SLJ Prepis  

SPO Sestavljanje in preizkušanje igrač 

GUM Ponovitev plesov (polka, račke, lastni izbor pesmi/plesa na just dance) 

 

DAN Petek, 15. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

 
 

NARAVOSLOVNI DAN 

 
  

Moje zdravje 

 

 

VSAK DAN: Branje (vaja glasnega branja) – vsaj 15 minut 

 

 

 



PONEDELJEK, 11. 5. 2020 

DAN Ponedeljek, 11. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

ŠPO Gimnastične prvine 

 
 

In vaje na internetu: 
https://www.youtube.com/watch?v=7VAEIkGmXno 
 

SLJ Berem, rišem (DZ, stran 28) 
Samostojno preberi spodnje povedi in to nariši v DZ, stran 28 
 
Navodila: 

Nad hišo nariši ptico. 
Klop pri hiši pobarvaj rdeče. 
Klop za drevesom pobarvaj rjavo. 
Z zeleno barvico pobarvaj predmet, ki je med metlo in muco. 
Znotraj ograde nariši ovco. 
Zunaj ograde nariši smreko. 
Levo od vodnjaka nariši grm. 
Desno od vodnjaka nariši kokoš. 
Pod traktor nariši muco. 
Pobarvaj žival, ki stoji na gnojišču.  
Z rjavo barvico pobarvaj žival, ki je v hlevu.  
Obkroži žival, ki je pred hišo. 
Pobarvaj žival, ki je med uto in dečkom. 
 

MAT Odštevam od 10 do 20 
 

1. V zvezek za matematiko prepiši te račune in jih izračunaj:  
14 – 4 =                 20 – 10 =                18 – 8 =                    15 -5 =                      11 – 1 = 
 

 
2. DZ, stran 27 

 

https://www.youtube.com/watch?v=7VAEIkGmXno


GUM Glasbeno ustvarjanje 
 

 
 
Kateri kozarec zveni najnižje?                                     
Kateri kozarec oddaja najvišji zvok?  
 
Poskusi zaigrati kako pesmico.   
 
 
Morda bi šlo KUŽA PAZI. 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



TOREK, 12. 5. 2020 

DAN Torek , 12. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

ŠPO Poligon v naravi 
Pojdi ven 
Poišči različne pripomočke (veje, palice, kamenje, žogo…) in si pripravi različne vaje v obliki 
poligona. 
 
PRIMER: 
Pripravi si palice, kamne, žogo, lestev, stol in jih uporabi za poligon: 
-Palice sonožno preskoči. 
-Splezaj pod stol, nato zadenjsko čez stol. 
-Teci v slalomu okoli kamnov. 
-Naredi 2 kroga okrog žoge. 
-Hodi po štirih po ležeči lestvi. 
 
 
 
 
 
Poligon vsaj 5x ponovi. 
 

MAT Računam od 10 do 20 (seštevanje) 
 
Reševanje nalog v DZ, stran 29 in 30 
 

SLJ Beseda, poved 
 
V A zvezek iz vsake besede z malimi tiskanimi črkami zapiši poved (PAZI na VELIKE ZAČETNCE!): 

drevo, hišica, otroci, dolgčas, travnik, mesto 
 

SPO Premikam igrače 
 

1. Izberi si 3 svoje igrače. Opazuj jih in povej, kako se lahko premaknejo. 
2. DZ, stran 25 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SREDA, 13. 5. 2020 

DAN Sreda, 13. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

SLJ PRAVLJICA 
Dane Zajc: LETEČA HIŠICA 
 

1. Na internetu (na spodnji spletni povezavi) poslušaj pravljico. 
https://www.youtube.com/watch?v=YOglrLVDMo4 

 

2. S svojimi besedami povej o čem govori zgodba (ustna obnova). 
 

3.   Samostojno preberi ta odlomek iz knjige: 

4. V A zvezek najprej napiši avtorja in naslov (tako kot vidiš spodaj): 

 
 
 
 

5. Sedaj napiši 3 povedi o dogajanju v pravljici. 

6.  

SLJ 

LUM Arhitektura : Hiša  
 

Danes boš ustvaril hišo ali kakšno drugo stavbo, zgradbo. 
Lahko jo sestaviš iz lego kock, drugih kock, odpadne embalaže ali kakšnega drugega materiala za 
»gradnjo«, ki ga najdeš doma. 
Uporabi domišljijo in veselo na delo. 
 
Nekaj idej: 

    
 
 

LUM 

 

Dane Zajc 

                        LETEČA HIŠICA 

V mestu prebivajo hiše. Sive, hude in domišljave. In nič drugega. Niti ene 

zelene bilke ni nikjer. V hišah prebivajo odrasli, otroci in postelje za ljudi in 

posteljice za otoke. Medvedki spijo sede, zato posteljic ne potrebujejo. Ena 

hiša pa ni taka kot druge. Dolgočasi se med pustimi hišami. Zato neko noč 

odleti na ponočevanje. Z otroki v posteljicah, z medvedkom in s sliko na 

steni. Leti in leti nad zelenimi polji, nad belo cesto in nad hišo, ki je doma v 

zelenem polju. Prileti hiša tja, kjer so doma drevesa in rože in kjer ne 

stanuje še nobena hiša. Tu se naša hiša spusti na zemljo, in ker je 

neprespana, zaspi. 

https://www.youtube.com/watch?v=YOglrLVDMo4


ČETRTEK, 14. 5. 2020 

DAN Četrtek, 14. 5. 2020 

PREDMET UČNA VSEBINA 

MAT Računam od 10 do 20 (odštevanje) 
 
Reševanje nalog v DZ, stran 31 
 

SLJ Prepis  
1. Z malimi tiskanimi črkami to besedilo prepiši v A zvezek (Napiši naslov: Prepis) 

 
 

PAZI:  
- Pazi na VELIKO ZAČETNICO. 
- Pazi na obliko pisave. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2. Še enkrat preberi prepisano besedilo in popravi morebitne napake. 
 

SPO Sestavljanje in preizkušanje igrač 
 

Danes boš sam sestavil kakšno igračo in preizkusil, če deluje. 
 
Nekaj idej: 
 

  
 

GUM Ponovitev plesov (polka, račke, lastni izbor pesmi/plesa na just dance) 
 

 

 



PETEK, 15. 5. 2020 

NARAVOSLOVNI DAN – MOJE ZDRAVJE 
 

V ŠOLI SMO SE ŽE VELIKO POGOVARJALI O ZDRAVJU, ZDRAVI PREHRANI IN UMIVANJU ROK. 

UGOTOVILI SMO, DA MORAMO, ČE ŽELIMO BITI ZDRAVI: 

1. JESTI ZDRAVO HRANO 

2. PITI DOVOLJ VODE 

3. SE VELIKO GIBATI 

4. SKRBETI ZA OSEBO HIGIENO 

5. TER SEVEDA TUDI POČIVATI. 

ČAKAJO TE PRAV POSEBNE NALOGE.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

 HIGIENA 
1. Zakaj je pomembno umivati roke? 

Oglej si naslednji posnetek: https://www.youtube.com/watch?v=PoLGQzAJmRk 
 

2. Kako pravilno umiti roke? 

 
3. Pravilno umivanje rok ponovi ob spodnji povezavi: 

https://www.youtube.com/watch?v=7JGNsH5uHGY  
 

4. Še sam poskusi umiti roke, kot si slišal na posnetku. 
 

5. Na spodnjem posnetku prisluhni in si oglej pravljico o koronavirusu: 

https://www.youtube.com/watch?v=_oilcRghRa0 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

PIJAČA 
SPIJ KOZAREC VODE ALI NESLADKANEGA ČAJA.  POMEMBNO JE, DA DOVOLJ PIJEMO, SAJ S TEM POMAGAMO 

NAŠEMU TELESU, DA LAŽJE OPRAVLJA SVOJE DELO. A SI VEDEL, DA JE VEČJI DEL NAŠEGA TELESA SESTAVLJEN IZ VODE. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

https://www.youtube.com/watch?v=PoLGQzAJmRk
https://www.youtube.com/watch?v=7JGNsH5uHGY
https://www.youtube.com/watch?v=_oilcRghRa0


GIBANJE 

TVOJA NALOGA JE, DA SI VSAK DAN ZUNAJ NA SVEŽEM ZRAKU VSAJ 30 MINUT. 

Tudi danes. Aktivnosti si izberi po svoji želji. 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ZDRAVA HRANA 
Zdrava prehrana ne pomeni, da jemo samo sadje in zelenjavo. Zdrava prehrana pomeni, da jemo 

uravnoteženo prehrano, kar pomeni, da lahko jemo vse, vendar v primernih količinah. (V prehranski piramidi 

vidiš česa največ in česa najmanj.) 

 
 

ZAGOTOVO TI JE V TREBUŠČKU ŽE POŠTENO 

ZAKRULILO. PRIVOŠČI SI ZDRAVO MALICO. 

PRIPRAVI SI SADNO SOLATO. 

 

                                                                                              
 

                                                                                             DOBER TEK!  

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

POČITEK 
DANAŠNJI POČITEK BO ČISTO POSEBEN, SAJ SI BOŠ OGLEDAL LUTKOVNO PREDSTAVO ČISTE ROKE ZA 

ZDRAVE OTROKE. 

https://www.youtube.com/watch?v=nMIyiIVqqUE&t= 

_______________________________________________________________________________________ 

SICER JE PA POMEMBNO, DA SI PO VEČERJI UMIJEŠ SVOJE TELO IN ZOBKE TER GREŠ PRAVOČASNO SPAT. 
NAŠE TELO POTREBUJE VELIKO SPANCA. 

ZJUTRAJ JE PRAV SUPER, KO SE ZBUDIŠ SPOČIT IN DOBRE VOLJE. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=nMIyiIVqqUE&t=

